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План работы по профессиональной ориентации обучающихся 

в ФМОУ СОШ  им.А.В.Калинина с.Пригородное «Средняя школа с.Куракино»
на 2022-2023 учебный год

Основные цели и задачи:
- сопровождение профессионального самоопределения обучающихся;
- осуществление взаимодействия школы с учреждениями/предприятиями;
- проведение ранней профориентации обучающихся;
- проведение профориентации обучающихся с ОВЗ;
- формирование у обучающихся потребности к приобретению или выбору будущей профессии;

проведение диагностики способностей и компетенций обучающихся, необходимых для 
продолжения образования и выбора профессии;
- осуществление психолого- педагогической поддержки, консультационной помощи обучающимся 
в их профессиональной ориентации; »
- содействие в поступлении обучающихся в профессиональные образовательные организации и 
образовательные организации высшего образования

Механизм реализации
Координатором реализации Плана профориентационной работы является Министерство 

образования Пензенской области.

Исполнителями реализации Плана профориентационной работы выступают Отдел 
образования Сердобского района, МКУ ЦООО СР, школа

Обеспечение научно-методического сопровождения реализации Плана 
профориентационной работы возлагается на ГАОУ ДПО ИРР ПО, Отдел образования и МКУ 
ЦООО СР.

№
п/п

Мероприятия Срок
выполнения

Ответственные
исполнители

1. Нормативно -  правовое обеспечение

1.1 Разработка плана профессиональной ориентации 
обучающихся

До 01.09. 
2022 г.

Моисеева Н.Е -учитель

2. Информационно-методическое и кадровое обеспечение

2.1 Ознакомление с методическими рекомендациями по 
организации профориентационной работы и программ 
предпрофильной подготовки учащейся молодежи

В течение 
года

Моисеева Н.Е -учитель 
Кл. руководители

2.2 Ознакомление с материалами передового педагогического 
опыта по организации профориентационной работы

Ежемесячно Моисеева Н.Е -учитель 
Кл. руководители

2.3 Размещение материалов передового педагогического 
опыта по организации профориентационной работы на 
сайте школы

В течение 
года

Моисеева Н.Е -учитель 
Кл. руководители

2.4 Организация мониторинга эффективности работы ОУ по 
программе предпрофильной и профессиональной 
подготовки учащейся молодежи.

Октябрь,*
май

Моисеева Н.Е -учитель 
Руководитель школы



З.Обеспечение условий для формирования социально-экономического 

пространства образовательных учреждений

3.1 Включение курсов «Основы выбора профессии» и «Выбор 
профиля обучения», «Основы финансовой грамотности» в 
воспитательные планы школы

август-
сентябрь

Кл.руководители

3.2 Проведение тематических классных часов:

- в 5-7 кл. о разнообразии профессий и специальностей с 
учетом гендерного подхода;

- в 8-9 кл. о роли профессионального становления 
личности в жизни каждого человека;

- в 10-11 кл. о планировании профессиональной карьеры

(«Твой профессиональный маршрут», «Все профессии 
важны», «Профессии от А до Я»,

«Моя профессия. Планы на будущее», « Самовыражение, 
личностные качества, профессионализм. Разговор 
начистоту.», «Город мастеров» и т.п.)

По плану 
работы ОО

Кл.руководители

3.3 Проведение конкурсов «Презентация профессии», 
«Мастер - золотые руки», «Моё призвание» и т.д.

По плану 
работы ОО

Кл.руководители

3.4 Проведение конкурсов рисунков учащихся 1 -  4 классов 
«Профессия моих родителей»

По плану 
работы ОО

Кл.руководители

3.5 Проведение конкурсов сочинений учащихся 5 -  7 классов 
«Моя будущая профессия»

Конкурс сочинений учащихся 9-11 кл. «Профессии нашей 
семьи», «Что я думаю о профессиональном будущем»,

«В предпринимательстве -  будущее России»

По плану 
работы ОО

Кл.руководители

3.6 Экскурсии на предприятия, встречи с руководителями и 
работниками предприятий и организаций

В течение
учебного
года

Кл. руководители

3.7 Посещение учащимися 9 и 11 классов выставки-ярмарки 
учебных мест учреждений НПО и СПО «Абитуриент 
2023», а также учреждений профессионального 
образования в Дни открытых дверей

В
течение 
учебного года

Кл.руководители

3.8 Оформление стендов-выставок по профориентационной 
работе в ОО

сентябрь Моисеева Н.Е -учитель 
Кл.руководители

3.9 Организация сотрудничества с Центром занятости по 
временному трудоустройству учащихся в летний период

лето Руководитель школы

3.10 Экспресс-диагностика старшеклассников октябрь,
март

Кл.руководители

3.11 Организация фотовыставки «Профессия моих родителей» февраль Кл.руководители

3.12 Проведение круглых столов, игр-викторин, деловых игр В
течение 
учебного года

Кл.руководители



и т.д.

3.13 Проведение кл.часов по теме «Основы выбора 
профессии», «Основы выбора профиля обучения»

ноябрь Кл.руководители

3.14 Проведение тематических родительских собраний по 
профориентации: «Как выбрать профессию», 
«Профессиональное самоопределение-залог будущего 
вашего ребенка», «Роль семьи в правильном 
профессиональном самоопределении» и т.п.

В
течение 
учебного года

Кл.руководители

3.15 Участие в фестивале мультимедийных презентаций 
«Интересная профессия»

март Кл.руководители

3.16 Встречи с предпринимателями Сердобского района В
течение 
учебного года

Кл.руководители

3.17 Проведение профориентационных тренингов В
течение 
учебного года

Кл.руководители

3.18 Проведение диспутов: «Труд-право и обязанность», «Не 
место красит человека», «Здоровье и выбор профессии» и 
др.

В
течение 
учебного года

Кл. руководители

3.18 Проведение деловых игр « Я-предприниматель », 
«Школьный кооператив», «Кадровый вопрос», 
«Биржа труда - рынок в профессии» и т.п.

В
течение 
учебного года

Кл.руководители

3.19 Проведение Недели Предпринимательства ноябрь Кл.руководители 
Моисеева Н.Е - 
учитель

3.20 Проведение Декады «Время молодых - время рабочих 
профессий»

ноябрь,
декабрь

Кл. руководители 
Моисеева Н.Е - 
учитель

3.21 Заседание Совета отцов «Пути продолжения образования 
и получения рабочей профессии» и т.п.

февраль Профатилова Е.А.- 
педагог-организатор

3.22 Посещение Сердобского филиала ГОУ СПО 
«Пензенский областной медицинский колледж»

ноябрь-
декабрь

Кл.руководители

3.23 Участие в он-лайн уроках Всероссийского 
образовательного проекта «ПроеКТОриЯ", «ШОУ 
профессий», на портале Открытые Уроки.РФ

В течение года Кл. руководители 
Моисеева Н.Е - 
учитель

3.24 Участие во Всероссийской акции «За собой» В течение года Кл. руководители

3.25 Участие в федеральном проекте «Финансовая 
грамотность» (чемпионаты по Финансовой грамотности 
различного уровня, олимпиады, тестирования и т.п.)

В течение года Кл. руководители 
Моисеева Н.Е - 
учитель

3.26 Участие во Всероссийском проекте «День тренингов» В течение года Кл. руководители

3.27 Участие в проекте ранней профориентации «Билет в 
будущее»

В течение года Кл. руководители

3.28 Участие в региональном этапе Всероссийской программы 
«Арт-Профи-Форум»

В течение года Кл.руководители

3.29 Участие во Всеросийском конкурсе «Большая перемена» В течение года Кл.руководители


