Анкета   по  профилактике употребления  психоактивных  средств (ПАВ) для  учащихся младшей группы

Инструкция:      Перед  анкетированием учащимся раздаются листы бумаги,  на  которых  вертикально  должны  быть  проставлены   номера утверждений анкеты.  Обязательно перед утверждением называется его номер,  чтобы учащиеся четко  знали, на какой   пункт анкеты  они отвечают.      «Внимательно выслушайте предложение. Если вы согласны  с ним, то рядом с номером предложения напишите «ДА». Если вы не  согласны с ним - рядом с номером  предложения напишите «НЕТ». Если вы  затрудняетесь ответить - рядом с номером предложения поставьте прочерк».      

Следует проследить, чтобы дети правильно заполнили листы ответа на два первых утверждения.

АНКЕТА

1. Дым сигарет содержит много вредных веществ

2. Употребление наркотиков становится  привычкой, от  которой  сложно   избавиться

3. Дым сигарет не вредит окружающим людям.

4. Потребление алкогольных напитков полезно для здоровья 

5. Я соглашусь попробовать покурить 

6. Наркотики разрешено употреблять 

7. Из-за курения сердце сильно бьется и устает 

8. Мне интересно попробовать вино 

9. Купить сигареты может человек любого возраста 

10 Курить разрешено в любом месте 

11.  Выпив алкогольный напиток, человек лучше запоминает

Анкета   по  профилактике употребления  психоактивных  средств (ПАВ) для  учащихся средней группы
Инструкция по работе с анкетой:

"Подготовьте,  пожалуйста,   два  листа  бумаги  для   работы  с анкетой.      На  листе  бумаги  Вам  нужно   написать  ответы  к  вопросам  и утверждениям анкеты.      Когда  вы  будете   записывать  свой  ответ,  не   забудьте  его правильно пронумеровать - номер  ответа должен соответствовать номеру вопроса или утверждения.      

На  вопросы  первой  группы  анкеты требуется  дать  развернутый ответ.      На  утверждения  второй группы  анкеты  следует  отвечать  двумя вариантами:  "Да, потому что ..." или "Нет, потому что..." Не забудьте пояснить свой ответ, закончив высказывание "потому что...".      Предложения   третьей   группы  анкеты   завершите   по   своему усмотрению".

Первая группа

1.1 Что ты знаешь о наркотиках? 

1.2. В каких случаях разрешается употреблять наркотики? 

1.3.  Какие   бывают  последствия курения,  употребления  алкогольных напитков и наркотиков? 

1.4. Что ты знаешь о пассивном курении? 

1.5. Почему люди пробуют алкогольные напитки и наркотики? 1.6.  Какие  существуют  правила, регулирующие   продажу  алкогольных напитков? 

1.7.  Чем  отличаются   между  собой  психологическая  и   физическая зависимость от употребления наркотиков? 

1.8.  Какие   чаще  всего   находят  оправдания   те  люди,   которые употребляют наркотики?

Вторая группа

2.1. Взрослые преувеличивают опасность употребления наркотиков. 

2.2.  В  некоторых жизненных  ситуациях  алкогольные  напитки  действительно могут помочь и в этом нет ничего страшного. 

2.3. Я думаю, что после первой пробы наркотиков не может возникнуть зависимости. 

2.4.Чтобы не  возникло проблем с наркотиками, не  стоит общаться с людьми, которые их употребляют. 

2.5. Алкоголь не так опасен, как наркотик. 

2.6. Если продажа  алкогольных напитков и сигарет  официально разрешена, значит их употребление безопасно. 

2.7. Курение делает людей привлекательными. 

2.8. Марихуана не вызывает зависимости. 

2.9. Я прошу не курить в моем присутствии. 

2.10. Я рискну попробовать наркотик, если мои друзья составят мне компанию. 

2.11. Я соглашусь с предложением моих друзей попробовать покурить. 

2.12. Если  в компании меня не  будут принуждать  к приему алкогольного напитка, я выпью что-нибудь спиртного. 

2.13. Я легко могу определить, когда мной пытаются манипулировать.

Третья группа

4.1. Если мне предложат попробовать марихуану,  я...

4.2. Когда на меня «давят» мои друзья или  знакомые, я... 

4.3. Есть только одна причина, из-за  которой я решил (а) бы принять наркотик...

ШКАЛЫ:

1.Познавательная шкала  (1.1,  1.2, 1.3,  1.4,  1.5, 1.6,  1.7, 1.8).  Эта  шкала измеряет,  в какой  степени  у  человека сформированы  адекватные  представления  о психоактивных  веществах.  Она   включает  в  себя  утверждения,  диагностирующие, насколько человек владеет правдивой информацией о ПАВ. 

2.  Эмоциональная шкала   (2.1, 2.2,  2.3, 2.4,  2.5,  2.6,  2.7, 2.8).  Эта  шкала измеряет,  в какой степени   проявляется  эмоциональное отношение  к   употреблению ПАВ.  Она включает  в  себя утверждения,  диагностирующие, насколько    восприимчив человек к негативным последствиям употребления ПАВ. 

3.  Практическая шкала  (2.9, 2.10, 2.11,  2.12, 2.13,  4.1, 4.2,  4.3). Эта  шкала измеряет, в  какой степени у человека проявляется  готовность попробовать ПАВ.  Она включает  в  себя утверждения,  диагностирующие,  насколько  актуальна  потребность попробовать  ПАВ. Также  шкала  измеряет, в какой  степени у  человека  проявляется стремление обезопасить  свое здоровье от  негативного влияния людей,  употребляющих ПАВ.

Анкета   по  профилактике употребления  психоактивных  средств (ПАВ) для  учащихся старшей группы

Инструкция  по работе с  анкетой:

"Подготовьте,  пожалуйста,   два  листа  бумаги  для   работы  с анкетой.      На  листе  бумаги  Вам  нужно  написать   ответы  к  вопросам  и утверждениям анкеты.      Когда  вы  будете   записывать  свой  ответ,  не   забудьте  его правильно пронумеровать - номер  ответа должен соответствовать номеру вопроса или утверждения.      

На  вопросы  первой  группы  анкеты требуется  дать  развернутый ответ.      На  утверждения  второй группы  анкеты  следует  отвечать  двумя вариантами:  "Да, потому что ..." или "Нет, потому что..." Не забудьте пояснить свой ответ, закончив высказывание  "потому что...".      Предложения   третьей   группы  анкеты   завершите   по   своему усмотрению.

Первая группа

1.1. Какие ты знаешь виды наркомании? 

1.2.  При каких  обстоятельствах происходят  первые пробы  алкогольных  напитков и наркотиков? 

1.3. За какие действия с наркотиком не привлекают к уголовной  ответственности? 

1.4. Что ты думаешь по поводу рекламы табачных изделий и алкогольных напитков? 

1.5. Почему возникает зависимость от употребления наркотиков?

1.6. Как изменяется  образ жизни человека,  зависимого от употребления алкогольных напитков и наркотиков? 

1.7. Как можно помочь людям, зависимым от курения? 

1.8. Что ты думаешь о людях, которые курят или употребляют алкогольные напитки для подчеркивания своей индивидуальности?

Вторая группа

2.1. Только в печатных изданиях можно разрешить рекламу алкогольных напитков и табачных изделий. 

2.2. Человек, который курит, не обязан считаться с правами некурящих людей. 

2.3. Без алкогольных напитков скучно отмечать праздники. 

2.4. Человек, зависимый от употребления наркотиков, причиняет вред только самому себе. 

2.5. Нужно запретить  продажу  сигарет  «с рук». 

2.6.    Бесполезно     помогать    людям,    зависимым     от   употребления наркотиков. 

2.7.  Приятно  посмотреть   на человека,  который  курит. 

2.8.    Нужно   разрешить     продажу    «легких»    наркотиков,     например марихуаны. 

2.9. Если мой друг попросит передать кому-нибудь наркотик, я соглашусь ему помочь. 

2.10. Я рискну попробовать наркотик, если мои друзья составят мне компанию. 

2.11. Если  я узнаю, что  в моей школе торгуют наркотиками, я  не стану никому сообщать об этом. 

2.12. После какой-либо неудачи у меня возникает желание покурить или выпить. 

2.13. Я легко могу определить, когда мной пытаются манипулировать.

Третья группа

4.1. Когда в компании мои друзья или знакомые выпивают, я... 

4.2. Когда начинают курить в моем присутствии, я... 

4.3.  Есть  только одна  причина,  из-за  которой  я  решил  (а) бы  принять наркотик...

ШКАЛЫ:

1. Познавательная шкала (1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6,  1.7, 1.8). Эта шкала измеряет, в какой степени у  человека сформированы адекватные представления о психоактивных веществах. Она  включает в  себя  утверждения, диагностирующие, насколько человек владеет правдивой информацией о ПАВ. 

2. Эмоциональная шкала (2.1, 2.2, 2.3,  2.4, 2.5, 2.6,  2.7, 2.8). Эта шкала измеряет, в какой степени проявляется эмоциональное отношение к  употреблению ПАВ. Она включает в  себя утверждения, диагностирующие, насколько восприимчив человек к негативным последствиям употребления ПАВ. 

3. Практическая   шкала  (2.9, 2.10,  2.11,  2.12,  2.13,  4.1,  4.2, 4.3). Эта   шкала   измеряет,   в   какой   степени   у   человека   проявляется готовность    попробовать   ПАВ.   Она   включает   в   себя  утверждения, диагностирующие,   насколько   актуальна   потребность   попробовать   ПАВ. Также   шкала   измеряет,   в  какой   степени   у  человека   проявляется стремление  обезопасить   свое  здоровье  от  негативного   влияния  людей, употребляющих   ПАВ.

